
DOGOTERAPIA 

Dogoterapia to najbardziej naturalny sposób przemycenia trudnych, czasem 

żmudnych ćwiczeń wspomagających rehabilitację z pomocą odpowiednio 

wybranych i przygotowanych psów. Dzieci nie lubią wykonywać suchych  

gestów, za którymi nic się nie kryje. Pies daje możliwość wykonania ćwiczeń 

w naturalny sposób i jednocześnie okazania uczuć. Jeśli nam się uda, to jest to 

nasza wspólna wygrana. Podczas zajęć wykonuje się wiele rodzajów ćwiczeń 

i zabaw, które mają służyć podstawowemu celowi dogoterapii, 

wszechstronnemu rozwojowi podopiecznego. 

 


