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' OSRODEK REHABILITACYJNO - EDUKACYJNO - WYCHOWAWCZY W DZIALDOWIE
REGOH ™ * 544 PSONI KOLO W DZIALDOWIE

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
na lata 2021/2022 - 2023/2024

/wersja od wrzesnia 2022r./

»W wychowaniu chodzi wlasnie o to, azeby czlowick stawal si¢ coraz bardziej cztowiekiem.

O to, azeby bardziej byt, a nie tylko wigcej miat;
aby wigc poprzez wszystko, co ma, co posiada, umial bardziej i pelniej by¢ cztowickiem,

to znaczy, azeby réwniez bardziej umiat by¢ nie tylko z drugim, ale i dla drugich.”

JAN PAWEL II
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PODSTAWA PRAWNA:

- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku — Prawe Oswiatowe (£§.D2.U.2021.1082 z pézn.zm.),

- Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017t. w sprawie podstawy programowej wychowania predsskolnego oras podstawy programowey ksstatcenia ogolnego dla skoly podstaworwej,
w tym dla ucniow 3 niepetnosprawnoseiq intelekinalng w stopniu umiarkowanym lub 3nacinym, ks3latcenia ogdlnego dla brangowej s3koty I stopnia, kstatcenia ogolnego dla sskoly specialnej
praysposabiajacef do pracy oraz, ksstatcenia ogolnego dla ssikoty policealnes (132.U.2017.356 z pozn.zm.),

- Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie warunkéw organizowania ks3tafcenia, wychowania i opieki dla diect i miodziesy niepetnosprawnych, niedostosowanych
spolecznie 1 sagrosonyeh niedostosowaniem spotecznym (t.).D2.U.2020.1309),

- Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie 3asad organizagi i nd3ielania pomocy psychologiczno-pedagogiczney w publicinyeh predsskolach, sskotach i placowkach
(t).Dz.U.2020.1280 z pozn. zm.),

- Rozporzadzenie MEN z dnia 23 kwietnia 2013t. w sprawie warunkdw i sposobu organizowania ajec rewalidacyjno-wychowawesych dla dziect { miodziesy uposledzonych umystowo w
stopnin glebokim (Dz.U.2013.529),

- Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015t w sprawie sakresu i form prowadsenta w sskotach i placiwkach systemu oswialy diatalnoici wychowawezey, edukacyjney, informacyjnej
I profilaktyczne w celu preeciwdzialania narkomanii (t.).D2.U.2020.1449),

- Rozporzadzenie MEN z dnia 24 sierpnia 2017r. w sprawie organizowania wesesnego wspomagania roweju dszeci (Dz.U.2017.1635),

- Rozporzadzeniec MEN z dnia 8 listopada 2001r. w sprawie warunkéw i sposobow organizowania pres; publiczne pryedsgkola, sokoly i placowki krajosnawstwa i turystyki
(Dz.U.2001.135.1516 z pozn. zm.),

- Rozporzadzenie MEN z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkow i sposobn organisowania pres publiczne predsskola, sgkoly i placowki krajoznawstwa i turystyki
(Dz.U.2018.1055),

- Ustawa z dnia 12 kwietnia 2019r. o aprece zdrowotnef nad ucgniami (Dz.U.2019.1078);

- Rozporzadzenie MZ z dnia 26 lipca 2016r. w sprawie grup Srodkdw spogywegych presnaczonych do spryedasy deieciom i miodsiesy w jednostkach systemn oswiaty oraz wymagar,
Jakie mussq spetniac Srodki spogywese stosowane w ramach Sywienta hiorowego diect i miodzgesy w tych jednostkach (Dz2.1U.2016.1154),

- Ustawa z dnia 19 wrzesnia 1994 1. 0 ochronie sdrowia psychicznego (t..Dz.U.2020.685),

Akty COVIDOWE:

- Ustawa z dnia 2 marca 2020 1. o sgesegdlnych roswiqzaniach swiqganych 3 zapobieganien, preeciwdziataniem i swalezaniem COVID-19, innyeh chorob sakagnych oras wywolanych
ninti sytuagi kryzysowych (D2z.U.2021.2095 z pozn.zm.)

- Rozporzadzenie z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ssezegolnych roswiqzan w okresie czasowego ogranicenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w swiqku 3 sapobieganiem,
preeciwdzialaniem i swalezaniem COVID-19 (t.D2.U.2020.493 z pozn.zm.)

- Rozporzadzenie MEIN z dnia 19 listopada 2020 r. w sprawie sesegilnych roswiqgan w sakresie systemi informacgi oswialowe] w okresie czasowego ogranicsenia funkcjonowania
Jednostek systemu ofwiaty w swiqkn 3 sapobieganien, pryeciwdialaniem ¢ swalezaniem COVID-19 (D2.U.2020.2057 z pozn.zm.)

- Rozporzadzenie MEIN z dnia 26 stycznia 2022 r. w sprawie c3asowego ogranicsenta funkeonowania jednostek systemu oswiaty w swigsku 3 sapobieganiem, preciwdsiatanien i
swalezaniem COVID-19 (Dz.U.2022.186)

- Wytyczne zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego z 25 sierpnia 2022 r. Ministra Edukacji 1 Nauki, Ministra Zdrowia 1 Gléwnego Inspektora Sanitarnego dla

szkol podstawowych 1 ponadpodstawowych — obowiazujace od 1 wrzesnia 2022 r., (wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z 14.03.1985 r. o Panstwowej
Inspekcjt Sanitarnej).
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DIAGNOZA SYTUAC]I WYCHOWAWCZE], SRODOWISKA I ANALIZA CZYNNIKOW RYZYKA

Program Wychowawezo-profilaktycsny Osrodka Rehabilitacyjno ~ Edukacyjno — Wychowawczego, zajmujacego si¢ edukacja, rehabilitacja i wychowaniem dzieci i
mlodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym wraz z niepelnosprawnosciami sprzezonymi, dla dzieci i mlodziezy z
niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu glebokim oraz dzieci uczestniczacych na zajecia z zakresu wczesnego wspomagania rozwoju dziecka wspiera
wychowanka w zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci niezbednych w budowaniu osobowosci, pelnowartosciowym uczestnictwie w zyciu spolecznym oraz zdolnosci
bezpiecznego funkcjonowania w $wiecie niosacym coraz wigcej zagrozen. W programie wychowawczo-profilaktycznym placowki zostal zawarty system dzialan
podejmowanych celowo i realizowanych podczas zajeC otganizowanych przez OREW, zgodnie z normami i wartodciami ujetymi w dokumentach stanowiacych
podstawe prawng jego funkcjonowania.

W wyniku pozyskanych informacji od nauczycieli, specjalistow, rodzicow oraz wychowankéw, nie stwierdzono dotychczas - wiréd wychowankéw - zagrozen
zwigzanych z tytoniem, alkoholem, natkomania. Poprzez realizowane zadania wlaczajace wychowankéw w spolecznos¢ lokalng, szeroko idace dziatania
uspoleczniajace i usamodzielniajace, ryzyko spotkania si¢ z takim zagrozeniem, przynajmniej »teoretycznie”, istnieje. Zatem zaproponowane zagadnienia sa
dzialaniami uprzedzajacymi, ktére maja przynies¢ w efekcie przeciwdzialanie, czy unikniecie pojawienia si¢ zagrozenia i zachowar ryzykownych.

Specyfika ksztalcenia dzieci i mlodziezy z niepelnosprawnosciy intelektualng w stopniu umiarkowanym, znacznym ze sprzezeniami oraz dla dzieci 1 miodziezy
z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu gl¢bokim polega na wielozmyslowym poznawaniu otaczajacego $wiata w trakcie calego procesu edukacji. Zasadne
Jest zatem wlaczenie profilaktyki w dzialania wychowawcze i dydaktyczne. Wychowankowie OREW posiadaja specyficzne potrzeby edukacyjne, majg wiec prawo
do rozwoju we wlasnym tempie, przy czym specjalisci maja obowiazek proponowaé im dzialania dostosowane do ich indywidualnych mozliwosci.

Analiza okresu izolacji, pandemii, zajeé zdalnych:

Trudna sytuacja zwiazana z pandemia Covid-19 miata wplyw na:

- obnizenie sprawnosci zaréwno fizycznej, jak i psychicznej dzieci,

- nieliczne wystapienie zachowar niepozadanych, takich jak: nadpobudliwosé, autoagtesja, rozdraznienie,

- poziom funkcjonowania wychowankéw /uczniéw,

- zNaczacy wzrost masy ciala,

- zmeczenie/apatycznosé,

- wzrost zachowan trudnych,

- odizolowanie i brak checi do nawiazywania/ podtrzymywania kontaktow z réwiesnikami.

Pandemia nie wplyneta na;

- znaczny wzrost zachowan problemowych,

- zwigkszong potrzebe wsparcia psychicznego,

- znaczne potrzeby pomocy technicznej podczas pracy zdalnej, pomocy psychologicznej, wskazéwek odnosnie radzenia sobie z zachowaniami trudnymi oraz
podpowiedzi na wykonanie pomocy dydaktycznych i wykorzystanie ich w §rodowisku domowym.

Najtrudniejsze sytuacje zwigzane z pandemig to: izolacja oraz zdalne nauczanie. Tym samym oczekiwane s3 podczas zaj¢é stacjonarnych:
- zajecia wychowankow /ucznidow z psychologiem dotyczace trudnej sytuacji, w ktérej si¢ znalezli,

- wigcej zajec ruchowych/usprawniajacych, w miare mozliwosci na swiezym powietrzu.

Profilaktyka choréb zakaznych prowadzona w OREW jest potrzebna i wystarczajaca.
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2022 rok:

Badanie Rodzicow wskazalo, ze:

- placowka spelnia wymagania dotyczace bezpieczenstwa wychowankéw /uczniéw podcezas pobytu w placowee,

- wychowankowie czuja si¢ w szkole bezpiecznie oraz otrzymuja wsparcie 1 pomoc od wychowawcow /specjalistow,

- wychowankowie korzystaja z internetu w bezpieczny sposob, korzystanie odbywa si¢ samodzielnie jak 1 pod kontrola 0séb dotrostych za pomoca réznych narzedzi
multimedialnych (telefon, tablet, komputer),

- rodzice w wigkszosci nie potrzebowali wsparcia psychologicznego, tylko nieliczni wymagali i korzystali z takiej pomocy; ich zdaniem najwazniejsze formy wsparcia
to: spotkania, konsultacje z wychowaweca, specjalista oraz zajecia warsztatowe w malych grupach ze specjalista; zdecydowanie niewiclu ankietowanych jako formy
wsparcia wskazala: kursy, szkolenia, zajecia otwarte dla rodzicow,

- wigkszos¢ rodzicow nie wyrazila potrzeby dodatkowego wsparcia ich dzieci w zakresie dzialan psychologiczno-pedagogicznych; cz¢s¢ rodzicow, ktdrzy wyrazili
potrzebe wsparcia 1 pomocy w postact: zaje¢ z psychologiem (trudne zachowanie, wyrazanie swoich potrzeb 1 emocji, natrectw, obsesji, seksualnosci oséb
niepelnosprawnych),

- obecnie rodzice nie potrzebujg wsparcia psychologicznego dla siebie,

Badanie kadry wskazalo, ze:

- placowka spelnia wymagania dotyczace bezpieczenistwa wychowankow /uczniow,

- wychowankowie otrzymuja wsparcie 1 pomoc od swoich wychowawcéw/specjalistow,

- wychowankowie zwracaja si¢ z prosba o wsparcie 1 pomoc w sytuacjach zagrazajacych ich bezpieczenstwu do swoich wychowawcow,

- formy pomocy to rozmowy z psychologiem, zaj¢cia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoleczne, terapia behawioralna, warsztaty i pogadanki, kontakt
z nstytucjami dzialajacymi na rzecz rodziny: GOPS, MOPS, PCPR,

- wychowankowie znaja zagrozenia wynikajace z korzystania z internetu, a nauczyciele poruszaja tresci dotyczace cyberprzemocy,

- nauczyciele/specjalisci wyrazaja che¢ wspatcia i pomocy rodzicéw w sytuacjach trudnych poprzez organizowanie: spotkan z psychologiem, warsztatow, szkolen,
konsultacji, instruktarzy,

Wychowankowie (jesli si¢ pojawia) pochodzacy z Ukrainy moga liczy¢ na pomoc i wsparcie ze strony nauczycieli, specjalistow oraz integracje z grupa rowiesnicza.
Waznym jest, aby proces adaptacyjny nowych wychowankéw przebiegal w bezpiecznej i komfortowej atmosferze, sprzyjajacej ich zaklimatyzowanie w nowej
placowce. Istotnym warunkiem jest zapewnienie niezbednych narzedzi do komunikacji 1 kontynuowania dziatan edukacyjnych.
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Przy opracowywaniu programu wychowawczo-profilaktycznego zwrécono uwage na:

- kreowanie przyjaznego klimatu OREW,

- wlasciwe relacje wewnatrzrodzinne oraz wzmocnienie wiezi emocjonalnej z rodzicami,

- zainteresowanie oraz udzial wychowankéw w zajeciach odbywajacych si¢ w placowee,

- stodowisko 1 normy spoleczne w nim wystepujace oraz wzorce zachowan,

- integracje spolecznosci OREW,

- wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudnosciami, jakie zagrazaja prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyclu,

- ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka (jednostkowych, rodzinnych, réwiesniczych, szkolnych, srodowiskowych), ktére zaburzajg prawidlowy rozwdj
wychowanka 1 dezorganizuja jego zdrowy styl zycia,

- inicjowanie i wspomaganie czynnikow chronigcych (jednostkowych, rodzinnych, réwiesniczych, szkolnych, srodowiskowych), ktére sprzyjaja prawidlowemu
rozwojowi wychowanka i jego zdrowemu zyciu,

- dobrostan psychiczny w bardzo szerokim znaczeniu.

Nadto uwzgledniono specyfike placowki.

Program jest realizowany w cyklach ksztalcenia na poziomie przedszkolnym, szkoly podstawowej, gimnazjum (do jego wygasnigcia) przez wszystkich
nauczycieli, specjalistow i kadre obstugowsa. Objeci nim s3 wszyscy wychowankowie. Wprowadzenie w zycie jego zalozen jest mozliwe dzigki pelnej zaangazowania
wspolpracy oraz zaufaniu i wzajemnemu poszanowaniu wszystkich podmiotéw wspolnoty osrodkowe;: dyrekcji, nauczycieli, specjalistow, rodzicow i wychowankow.

Program jest zapisem otwartym tzn. uwzgledniajacym zmiennosé sytuacji wychowawczo - profilaktycznych.

Potrzeby 1 zasoby placéwki z zakresu wychowania i profilaktyki diagnozowane s3 na podstawie:
1. Analizy poprzedniego programu oraz narzedzi diagnostycznych.

Rozmow indywidualnych i wywiadéw prowadzonych wychowankami, ich rodzicami i nauczycielami.

Biezacych obserwacji zachowari wychowankéw na zajeciach, a takze wycieczkach oraz imprezach szkolnych.

Analizy frekwencji na zajeciach szkolnych.

Analizy dokumentacji dotyczacej diagnozowania, monitorowania oraz podejmowania interwencji wychowawczej, ktéra stanowia dzienniki lekcyjne,

protokoly posiedzeri zespolow zadaniowych, dokumentacja wlasna nauczycieli, notatki stuzbowe.

Wyniki przeprowadzanych w OREW kontroli.

Wywiadow przeprowadzanych przez pracownika socjalnego.

Analizy dokumentaciji dotyczacej:

a)  Procedury organizagi kstatcenia w pryypadku zaje w formie hybrydowey lub dalnej, obowiqznjace w Osrodkn Rebabilitacyjno-Edukacyjno- Wychowawesym, N tepublicznej Skole
Speqalngj Prsysposabiajacei Do Pracy PSONI Koto W Dsziatdowie - w stanie agrosenia epidemicnego, od dnia 1 wresnia 2021r.,

b)  Procedury funkgonowania i zadar OREW [ NSPAP/ pilotasu REH25/NFZ w exasie pandemii PSONI Koto w Dzzatdowie od dnia 1 wrsesnia 20217,

ok S
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Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany jest poptrzez:

Zajecia dydaktyczne.

Zajecia rewalidacyjne, zajecia specjalistyczne.

Dzialania ukierunkowane na tworzenie wspolnoty wychowankow, rodzicow i nauczycieli.

Dzialania ukierunkowane na materialne 1 organizacyjne doskonalenie placowki.

Szeroko rozumiana wspolprace z osobami i instytucjami dysponujacymi mozliwosciami wspierania OREW w realizacji zalozonych celéw.

o o b

A. CELE DZIALXAN WYCHOWAWCZYCH I PROFILAKTYCZNYCH
1. Zapewnienie wszechstronnego rozwoju osobowego wychowankéw w nast¢pujacych wymiarach: intelektualnym, psychicznym, spolecznym, zdrowotnym,
estetycznym, moralnym 1 duchowym.
2. Przygotowanie w miar¢ mozliwosci dzieci i mlodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym, znacznym, a takze ze sprzezeniami,
do jak najbardziej samodzielnego udzialu w zyciu rodzinnym i spolecznym.
3. Pomoc w zrozumieniu siebie, innych oraz otaczajacego swiata. Rozwijanie dociekliwosci poznawczej, ukierunkowanej na poszukiwanie prawdy, dobra i
pickna w swiecie.
4. Uwzglednianie poziomu potrzeb poznawczych 1 mozliwosci intelektualnych wychowankow.
5. Wdrazanie do zachowan sprzyjajacych:
- utrzymaniu dobrego stanu zdrowia;
- zyciu w harmonii z otaczajacym srodowiskiem przyrodniczym i spolecznym;
- zyciu w rodzinie, grupie wychowawczej oraz srodowisku spolecznym.
6. Motywacja do ciaglej pracy nad wlasnym rozwojem.
Stwarzanie okolicznoéci, w ktorych wychowanek bedzie mogl przejawia¢ samodzielno$é w zyciu codziennym.
8. Zaspakajanie wszystkich potrzeb wychowankow, a w szczegolnosci takich jak:
- potrzeby trwalej wigzi z osobami znaczacymi,
- potrzeb zwigzanych z dojrzewaniem emocjonalnym 1 spolecznym.
9. Wychowanie w duchu respektowania chrzescijanskiego systemu wartosci.
10. Systematyczne zapoznanie z:
- obyczajami, obrzedami, tradycjami regionalnymi, krajowymi oraz placowki, do ktorej uczgszczaja wychowankowie.
11. Wyrabianie gotowosci do podejmowania codziennych obowiazkéw w miare¢ mozliwosci wychowankoéw np.:
- wyrabianie nawyku zachowania porzadku na poélkach (z grami, przyborami szkolnymi) w salach jak i poza nimi,
- wyrabianie nawyku codziennej troski o rosliny, zwierzeta,
- angazowanie do odpowiedzialnosci pelnienia dyzurow itp.
12. Wlaczanie wychowankéw w zycie placowki, srodowiska lokalnego 1 regionu m.in.
- udzial w imprezach okolicznosciowych wg kalendarza OREW poprzez przygotowywanie z nauczycielami, muzykoterapeuta, czesci artystycznych
(wiersze, piosenki, przedstawienia, pantomimy) itp.,
- poznanie stodowiska domowego wychowankéw — przeprowadzenie wywiadow,
- przekazywanie wiedzy o najblizszym regionie — wycieczki na terenie miasta jak 1 poza nim.
13. Widrazanie do aktywnosci ruchowe;:
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- ksztaltowanie aktywnosci rekreacyjnej poprzez udziat w wycieczkach pieszych,
- uczestniczenie w grach i zabawach ruchowych itp.

14. Dbalosé o stan zdrowia 1 bezpieczenstwo wychowankow:

15.

16.

17.

- przestrzeganie zasad BHP w czasie zajec,
- tworzenie odpowiednich warunkéw lokalowych,
- ksztaltowanie nawykéw higieniczaych i zdrowotnych,
- dostosowanie sprz¢tow wykorzystywanych podezas zajeé¢ do mozliwosci 1 ograniczen funkcjonalnych wychowankéw,
- przestrzeganie procedur postgpowania w celu zapobiegania zakazeniom koronawirusem na terenie placowki.
Wspolpraca z rodzicami i Srodowiskiem:
- uczestniczenie rodzicow w imprezach szkolnych,
- psychoedukacja rodzicow itp.
W miare mozliwosci wychowankéw rozwijanie uzdolnies i zainteresowan:
-udzial w konkursach organizowanych przez instytucje i placowki oswiatowe,
-wystawy prac dzieci itp.
-angazowanie do uczestnictwa w uroczystosciach,
-motywowanie do podejmowania nowych zadar.
Przestrzeganie przez caly spolecznosé szkolna:
- praw czlowieka ze szczegSlnym uwzglednieniem praw dziecka, podejmowanie tematyki z zakresu praw czlowieka i dziecka, otganizowanie spotkan
warsztatowych uczacych pozytywnych postaw wobec innych ludzi.

WARTOSCI WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE

1.

2.
o
4

o

®

Nadrzedng wartoscia w procesie ksztalcenia i wychowania w naszej placowce jest wychowanck.

Placowka dostrzega w kazdym wychowanku potencjalne zdolnosci i rozwija je.

Rodzice naszych wychowankéw sa partnerami placowki, ktorzy czynnie uczestnicza w procesie wychowawczym.

Placowka wdraza swoich wychowankéw do odpowiedzialnosci za podejmowane wybory i decyzje oraz modeluje umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach
kryzysowych.

Szanuje odmiennosé pogladéw, opintii i religii, dba o wartosci etyczne.

Placowka zapewnia wszystkim wychowankom réwnoséé szans i sprawledliwos¢ spoleczng - wspiera ducha partnerstwa miedzy wychowankami
1 nauczycielami opartego na wzajemnym szacunku.

Ksztaltujac swoich wychowankéw, uswiadamia im role czlowieka w dzialaniach na rzecs srodowiska.

Placowka uczy dbalosci o przestrzeganie zasad higieny oraz troski o zdrowie i bezpieczenstwo wlasne i innych.

Organizujac wycieczki edukacyjne i krajoznawcze, biwaki, uczy roznych konstruktywnych i pozytecznych form spedzania czasu wolnego.
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C. ZADANIA PROGRAMU I CELE SZCZEGOLOWE:

| i ZDROWIE, EDUKACJA ZDROWOTNA e
| TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO WYCHOWANKOW

Zadania Tresci - Dziatania - ‘
' - u$wiadomienie potrzeby uczenia si¢, nabywania nowych | - aktywny udzial w zajeciach, réznorodnych
Ksztaltowanie potrzeby umiejetnosci, pokonywania wlasnych ograniczen, trudnosci, . konkursach, imprezach okolicznosciowych,
samodoskonalenia. | - motywowanie do podejmowania aktywnosci, | - pokazywanie autorytetow, pozytywnych wzorow
- - wdrazanie do prowadzenia autorefleksji. | do nasladowania. 7 -
- - uSwiadamianie wspolzaleznosci migdzy wymiarami zdrowia: = aktywny udzial w Klubie Olimpiad Specjalnych, 1
Stworzenie optymalnych warunkéw | fizycznym, psychicznym 1 duchowym | - promowanie sukcesow poprzez medale,
dla harmonijnego rozwoju - zapewnienie najlepszych z mozliwych warunkoéw do uprawiania | pochwaly, dyplomy,
psychofizycznego. | sportu motywowame do aktywnosa fizycznej, | - prowadzenie zaje¢ usprawniajacych,
- promowanie ,,zwyci¢zcow" | prowadzenie zajec fizjoterapeutycznych (NFZ),

\ - organizacja 1 udzial w Spartakiadzie ,,Z Wiosna
‘ Po Zdrowie” dla dzieci 1 mlodziezy z

- okreglenie zasad fair-play, niepelnosprawnoscia intelektualng z placowek
| s . . P . . . . . v .
Nanlirposteporis spodie - usw1ad9@eme l-fotzyscl wynikajacych z postepowania zgodnie z ksztala_zma.spec]al_nego, ' o
dngni Biiesgilay | zasadami fair-play, - organizacja 1 udzial w R§g10nah1ym Turnieju
SRR ¥ - - uswiadomienie potrzeby stosowania zasad fair-play, Tenisa Stolowego Olimpiad Specjalnych,
| - propagowanie idet olimpijskich. - wyjazdy na zawody sportowe w roli kibica,

- kibicowanie zawodnikom podczas
meczow /zawodow ogladanych w TV.

TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO WYCHOWANKOW

Zadania . Tresci Dziatania
| - propagowanie wiedzy dotyczacej zdrowego odzywiania sig, - monitorowanie stanu zdrowia, kontrola masy
. higieny pracy, nauki i odpoczynku, | ciala, pomiar temperatury ciala,
| - propagowanie wiadomosci dotyczacych problemow - ankiety, badania przesiewowe, wywiady,
Zwigkszanie wiedzy dotyczacej | cywilizacyjnych 1 sposobow eliminowania zagrozen z nimi - konkursy 1 akcje prozdrowotne np. Dzzesi bes;
zdrowego 1 higienicznego trybu zycia | zwigzanych, | papierosa,
oraz zagrozen dla zdrowia. | - rozpowszechnianie wiedzy dotycmce] komttuktywnych metod | - spotkania z pielggniarka 1 dietetykiem,
' radzenia sobie z negatywnymi emocjami, ‘ - uwzglednienie w tematyce zaje¢ lekeyjnych
| - ochrona wychowankéw przed zagrozeniami zwigzanymi | wiadomosci z zakresu bhp,
- | z COVID -19, ‘ - udzial w programie Sskola Promujgea Zdrowie.
Uksztaltowanie poczucia - uswiadamianie zdrowotnych konsekwencji wlasnych decyzji na | - uwzglednienie w tematyce zajec lekeyjnych
odpowiedzialnosci za whasne zdrowie. | przykladach wymienianych zachowan ryzykownych, | wiadomosci dotyczacych zdrowego trybu zycia,
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. - ksztaltowanie umiejetnosci wspomagajacych ochrong zdrowia | - informacje o zdrowotnych i spolecznych
- wlasnego i innych poprzez stosowanie procedur zwiazanych z skutkach uzaleznien, zwalczanie mitéw na temat

| COVID-19, zachowan ryzykownych,

- przestrzeganie i wprowadzanie w zycie wytycznych dotyczacych | - projekcje filméw o tematyce profilaktycznej z
rezimu sanitarnego, dokladnym omoéwieniem,
- troska o zdrowie wlasne i drugiego czlowieka poprzez - utrwalanie nawykéw higienicznych (zastanianie

| propagowanie dzialan zwiazanych z profilaktyka choréb ust 1 nosa, mycie i dezynfekcja rak, dystans,
zakaznych. wietrzenie pomieszczen),

- rekomendacja szczepient ochronnych.

- udzial w projekcie pt. ,,Szkola Promujaca
Zdrowie”,

- udzial w projekcie pt. ,,Aktywne godzinki, by
stopi¢ stoninki”,

- udzial w innych projektach, kampaniach

- - pokazanie ciekawych form spedzania wolnego czasu z
wykorzystaniem aktywnosci fizycznej,

- podejmowanie dziatai w celu zwigkszenia zaangazowania
wychowankéw w zajecia ruchowe: wychowania fizycznego

3

o PO L. . spolecznych, konkursach
Wlaczanie si¢ do projektow - prowadzenie zajec 1 konkursow mtegrujacych na | yachecani d’zi & deud i, lu w akciach
na realizacj¢ zadan zwigzanych - poszczegolnych etapach edukacyjnych z zaproszeniem do udzialu | P e ez .
ze zdrowiem. przedszkoli i szkot masowych | profitakiycanych /m.n, Dzied Godnoéei Oséb

' Niepelnosprawnoscia Intelektualng, Swiatowy

Dzien Zespotu Downa, Swiatowy Dzien

Swiadomosci Autyzmu, itp.,

| - psychoedukacja rodzicéw w ramach zebras i

innych spotkan z rodzicami — warsztaty dla
chetnych rodzicow.

- zwickszenie umicjgtnosci postepowania i kompetencii
rodzicow/ opiekunéw prawnych w zakresie dzialad
wychowawczych i profilaktycznych,

- - umozliwienie osiagniecia jak najwigkszej sprawnosci

- funkcjonalne;j.

- uwzglednienie w tematyce zajec lekeyjnych
wiadomosci dotyczacych zdrowego trybu zycia,
- trening czystosci,

| - organizowanie akcji w rodzaju ,,Sniadanie daje

b

- - promowanie aktywnych i atrakcyjnych form zagospodarowania | moc”,

czasu wolnego, | - organizowanie wycleczek tematycznych.

: 2. RELACJE I KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH

i TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO WYCHOWANKOW
Zadania ' ) Tresci A _ ~ Dziatania

- - motywowanie do nauki i rozwoju przez nabywanie umiejetnosci,

- - rozbudzanie 1 poszerzanie zainteresowan, stwarzanie warunkéw

- do realizowania dzialan wynikajacych z zainteresowan,

- rozbudzanie cickawosci poznawczej,
| - rozwijanie zdolnosci twérczego myslenia, :

- uswiadamianie znaczenia higieny osobistej,
- uswiadomienie znaczenia prawidlowego odzywiania sie,
zdrowego stylu zycia,

Wyrobienie nawykow 1 umiejetnosci
sprzyjajacych zachowaniu zdrowia.

- ksztaltowanie postaw wychowankéw poprzez
stosowanie jasnych norm i zasad w pracy
wychowawczej — konsekwentna praca wszystkich
nauczycieli,

Umiejetnos¢ wykorzystywania
wlasnego potencjatu.
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| - kreowanie warunkéw sprzyjajacych rozwojowi indywidualnych | - realizacja zaje¢ dodatkowych umozliwiajacych
talentow 1 uzdolnien, | uczniom rozwijanie talentow, umiejetnosci,
| - wspomaganie w radzeniu sobie z wlasnymi niedoskonalosciami, | uzdolnien z akcentowaniem mocnych stron
- wspleranie rodzicow 1 wychowankow podczas nauki zdalne;j, wychowankow (zajecia sportowe, tance, Spiewy),
| - zachgcanie do wspolpracy podczas nauki zdalnej,
- wdrazanie do nabywania nowych umiej¢tnosci
| informacyjno-komunikacyjnych.
| - psychoedukacyjne zajecia z asertywnosci,
; - : .| - realizacja na zaj¢ciach edukacyjnych tematéw o
| - wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu rozpoznawania . i ’
) .. , .. , e A | systemie wartosci, ksztaltowaniu charakteru,
Wspomaganie zdolnosci | wlasnych emocji, uczué, predyspozycji i deficytow (slabych

samopoznania, tworczego
wykorzystania wiedzy o sobie.

1 mocnych stron),

| - wdrazanie do autorefleksji,

| - wzbogacanie slownika w obszarze samopisu i autorefleksii.

postaw — osobowosci wychowanka,

- spotkania indywidualne oraz grupowe w ramach
zajec warsztatowych,

- konkursy, udzial w spektaklach profilaktycznych,

koncertach.

Znajomosc 1 przestrzeganie norm
wspolzycia spolecznego.

| - promowanie przestrzegania zasad kulturalnego zachowania si¢

w relacjach spolecznych,

- ksztaltowanie poszanowania cudzych praw 1 potrzeb,
- wzbogacanie wiedzy dotyczacej rol spolecznych, hierarchii 1

| powszechnie akceptowanych wartosci.

- uwzglednienie w tematyce zaje¢ lekeyjnych
wiadomosci dotyczacych przestrzegania norm
spolecznych, wzajemnych relacj
interpersonalnych,

- organizowanie wyjs¢ do miejsc uzytku
publicznego.

Doskonalenie kompetencji
emocjonalnych i spolecznych.

- - ksztalcenie umiejetnosci wspolpracy w zespole rowiesniczym

' - wzbogacanie wiedzy o ludzkiej uczuciowosci, rozwijanie

czynnego slownika w tym obszarze,

- wdrazanie do rozpoznawania emocji 1 uczuc innych ludzi,
- rozwijanie wrazliwosci spolecznej 1 zdolnosci do empatii,
- - wdrazanie do wyrazania uczu¢, komunikowania whasnych
potrzeb 1 wywierania wplywu na innych ludzi w sposob

akceptowany spolecznie,

1z dorostymi,

- ksztaltowanie umiej¢tnosci adekwatnego zachowania si¢ w

roznych sytuacjach.

| - organizowanie zajec z psychologiem 1 innymi
| specjalistami,

- organizowanie zaje¢, ktore wymagaja od
wychowankow wzajemnej wspolpracy, pomocy
mniej sprawnym kolegom 1 kolezankom,

- uwzglednienie w tematyce zaje¢ problematyki
dotyczace] wspolpracy w grupie, poszanowania
whasnej 1 cudzej whasnosci

Aktywny udzial w zyciu szkoly,
stymulacja rozwoju postaw
prospolecznych.

| - wlaczenie do spolecznosci osrodkowe) wychowankow

| - ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do wspolnoty grupowe;j
1 szkolnej, pozytywnego wizerunku osrodka 1 akceptacji dla

poczatkowych grup,

obowiazkow,

- zajecia Integracyjne, organizacja biwakow,
wspolnych wyjazdow oraz innych imprez
integracyjnych,
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1 umiejetnosci funkcjonowania w niej z uwzglednieniem zasad
tolerancji dla odmiennosci pogladéw, potrzeb, przynaleznosci

- ksztaltowanie poczucia wspolodpowiedzialnosci za grupe

np. religijnej, spolecznej, narodowe;,

- wdrazanie do poszanowania mienia spolecznego.

- kultywowanie tradycji i obrzedowosci
ostodkowej - imprezy i uroczystosci organizowane
na terenie szkoly,

- omawianie tematyki z tego zakresu na zajeciach,
- udzial w: Dziefi Godnosci Oséb z
Niepelnosprawnoscia Intelekmalna, Sw1atowy
Dzien Zespolu Downa, Swmtowy Dzien
Swiadomosci Autyzmu, itp.,

- zajgcia integracyjne wychowankéw oraz uczniéw
pochodzacych z Ukrainy,

- pomoc uczniom w adaptacji do nowych
warunkow szkolnych - zajecia integrujace
prowadzone przez wychowawcow,

- ksztaltowanie umiejetnosci skutecznego
komunikowania si¢, wykorzystanie AAC
utrwalanie 1 zastosowanie w praktyce nabytych
umiejetnosci, korzystanie z technologii
informatyczno-komunikacyjnej,

- wspolpraca nauczycieli, specjalistéw i psychologa
w rozwigzywaniu probleméw osobistych

1 spolecznych uczniow z uwagi na bariere
jezykows czy trudnosci w nauce.

Kreowanie pozadanych postaw
wobec obowigzkdw.

- - zapoznawanie wychowankow z ich prawarm obowiazkami

osrodkowymi 1 spolecznymi,

- monitorowanie realizacji obowigzku szkolnego i eliminowanie

nieusprawiedliwionej absenciji,
- ksztaltowanie pozadanych postaw wobec obowiazkdw,

| - stymulowanie aktywnosci wychowankéw w spolecznosct
Vy

- opracowywanie gazetek tematycznych, plakatow
1 ulotek promujacych placdéwke w srodowisku
lokalnym,

- wspolorganizowanie zaje¢ grupowych,

| uroczystoscl 1 zawodow.,

Wspieranie rodziny w procesie
wychowania dziecka

z niepelnosprawnoscia intelektualna.

_ grupowe), osrodkowe;j 1 lokalnej.

- udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
- udzielanie pomocy w zakresie pomocy prawnej, wspolpracy
z instytucjami (MOPS, GOPS, PCPR, PPDP).

- wspolpraca z instytucjami pomocowymi,
- organizowanie spotkan w ramach dziatalnosci
Klubu Rodzica, Zespoléw Zadaniowych,

- organizowanie zajec otwartych dla rodzicow

Dziatania ukierunkowane

na wzmacnianie wi¢zi rodzinnych.

- ksztaltowanie postawy szacunku wobec oséb doroslych

i czlonkéw rodziny,

- uswiadomienie roli rodziny w Zyciu czlowieka,
- wzmacnianie poczucia przynaleznosci do rodziny,

| - wycieczki, biwaki, ogniska, zielone szkoly,

spotkania z udzialem rodzicow,
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- kultywowanie tradycji rodzinnych. | - promowanie znaczenia pozytywnych wiezi
- rodzinnych w formie ulotek, folderow, prelekeiji
| dla rodzicow.
TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO WYCHOWANKOW
- promowanie aktywnych i atrakcyjnych form zagospodarowania |
czasu wolnego,

| - realizacja na zaj¢ciach edukacyjnych tematéw
| dotyczacych zagrozen cywilizacyjnych,

Uksztaltowanie pozadanych | - propagowanie wiedzy dotyczace) zdrowego odzywiania sig, | ; . . )
: 5w | - ; | - organizowanie wycleczek propagujacych aktywne
spolecznie postaw wobec zagrozenn | - rozpowszechnianie wiedzy dotyczacej konstruktywnych metod
i : . ’ formy spgdzama wolnego czasu,
cywilizacyjnych. ' radzenia sobie ze stresem,

f orgamzowame warsztatow prakty(:?nych

- przekazywanie wiadomosci dotyczacych zagrozen T — -

cywilizacyjnych i sposobow ich eliminowania. |
3. KULTURA, WARTOSCI, NORMY I WZORY ZACHOWAN
TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO WYCHOWANKOW

Zadania Tresci | Dziatania

- wzbogacanie wiedzy o regionie i kraju,
- poszerzanie zdolnosci rozumienia ciaglosci rozwoju kultury .
narodowej 1 jego historycznych oraz geopolitycznych kontekstow, |
- dostrzegania w historii i kulturze korzeni tozsamosci narodowe;j,
- zaznajamianie z tradycjami, historig 1 kultura narodows,.

Rozpowszechnienie wiedzy o historii
1 kulturze wlasnego regionu 1 kraju.

- ksztaltowanie przywigzania do kraju ojczystego 1 jego

.. L , . kulturowego dziedzictwa,
Rozw0) poczucia tozsamosci

narodowej 1 wi¢zi
z tradycjami narodowymi.

- wpajanie patriotyzmu lokalnego,
- rozwijanie poczucia dumy narodowe;, |

- wpajanie szacunku wobec symboli, tradycji 1 miejsc pamigci 1

- narodowe). - udzial w ogolnopolskim konkursie ,,Szkota
- ulatwianie osobistego udzialu w zyciu kulturalnym kraju, Niepodlegte)”,
- - ulatwianie rozumienia aktualnych wydarzen spolecznych, - kultywowanie tradycji 1 obrzedowosci narodowej,
- - wspieranie kontaktow z osobami 1 instytucjami zajmujacymi lokalnej,
014 5 pan _ ' si¢ promowaniem dziedzictwa kulturowego - uwzglednienie w tematyce zaje¢ wiadomosci
Aktywizacja dzialan wynikajacych EP s W B0, ; g s )
) - ksztaltowanie potrzeby celebrowania swiat narodowych i dotyczacych historii polski i naszego regionu,
z postaw pattiotycznych. ‘ g G ; . 5 ; : : ; s
' lokalnych oraz umozliwianie osobistego uczestniczenia w nich, - aktywny udzial w organizowaniu uroczystosci z
- wdrazanie do opieki nad miejscami pamigci narodowej, - okazji §wiat paristwowych,
| - zachgcanie do inicjowania 1 wspleranie w realizacji, dzialan | - organizowanie wycieczek edukacyjnych do miejsc
- ) | korzystnych dla najblizszego otoczenia. - | pamigcl narodowej, muzeow itp. -
; 7, | - poznawanie 1 uswiadamianie prospotecznych wartosci, | - udzial w akcjach charytatywnych np Szlachetna
Wychowanie do wartosci. . ; S 5
B | - ksztaltowanie potrzeby pomagania innym, | Paczka”, , potrzebujemy pomocy — sami
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- ulatwianie rozumienia aktualnych akcji o charakterze | pomagamy 3 orgamzowanie zbiérek dla doméw

charytatywnym np.: WOSP, akcje Caritasu i itp.,  dziecka, placowek opiekuficzo — wychowawczych,
- ksztaltowanie wrazliwosci na potrzeby innych, w tym réwniez | - wspieranie innych akcji o charakterze lokalnym i
- zwierzat. | ogdlnopolskim,

- pomoc bezpanskim i lesnym zwierzetom.

Wypracowanie poszanowania dla
srodowiska przyrodniczego 1 udzial w
akcjach proekologicznych.

| - promowanie 1 ksztaltowanie nawykow proekologicznych,

- budzenie szacunku dla przyrody,

- organizowanie wycicczek tematycznych do sadu,
lasu, na wykopki itp.,

- udzial w konkursach o tematyce ekologiczne;,

- przeprowadzania akeji ekologicznych: Dni Ziemi,
sprzatanie swiata, zbiorka baterii, nakretek,
odziezy, segregacja smieci i inne,

- realizacja na zajeciach edukacyjnych tematéw
dotyczacych poszanowania $rodowiska
naturalnego.

- ksztaltowanie poczucia osobistej odpowiedzialnosci
za dobrostan przyrody i troski o jej przyszlosé,

- inicjowanie 1 realizowanie w najblizszym otoczeniu dziatan
korzystnych dla srodowiska naturalnego.

Stymulowanie rozwoju
samoakceptagji 1 samokontroli.

- wdrazanie do poznania i akceptacji wlasnych mocnych oraz
- pracy nad stabymi stronami,

- promowanie sukcesow dzieci (artystycznych,
sportowych) poprzez nagrody, dyplomy,
pochwatly,

—w czasle uroczystosci osrodkowych,

- wprowadzenie narzedzi ulatwiajacych
samokontrolg w rodzaju kontraktow

(behawioralnych), tabliczek itp.

- ksztaltowanie umiejetnosci kontrolowania zachowania,
panowania nad emocjami i kreowania wlasnego wizerunku.

Wzrost efektywnosci pracy osrodka
poprzez systematyczny, profesjonalny
1 efektywny rozwoj kadry.

- - konkretyzacja zadan dydaktycznych 1 wychowawczych w

- warsztaty, szkolenia, kursy, konferencje,

- seminaria wyjazdowe,

- - rady pedagogiczne szkoleniowe,

- - studia podyplomowe,

| - kursy kwalifikacyjne,

- zespoly zadaniowe i problemowe,

- zajecia z psychologiem (trudne zachowanie,
wyrazanie swoich potrzeb i emocji, natrectw,

| obsesji, dojrzewanie os6b mepclnosprawnych)

- podniesienie kompetencji zawodowych, nauczycieli, specjalistow
1 kadry pomocowej,

- efektywniejsze rozwiagzywanie ewentualnych probleméw
Wychowawczych

- praktyce.

TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWANE DO WYCHOWANKOW

Zadania Tresci B - Dzialania i
- propagowame wiedzy dotyczacej srodowiska przyrodmczego | - organizowanie konkurséw wiedzy o ekologit,
| F - ..
. . . . ego ochron | odnawialnych zrodlach ener
Uswiadomienie cywilizacyjnych Heg ¥e , . . . . atlyeh : . &t
g Ky - tworzenie warunkow do poznawania wspélzaleznosci migdzy | - organizowanie wycieczek tematycznych,
zagrozen dla czlowieka 1 przyrody. - ; i ; o . . B . .
| roznymi elementami srodowiska naturalnego oraz rozumienia - realizacja na zajeciach edukacyjnych tematéw
| przyczyn i skutkdw ingerencii czlowieka w $wiat przyrody, dotyczacych zagrozen | cywilizacyjnych.
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- - motywowanie do osobistego uczestnictwa w ochronie
srodowiska naturalnego.

- klub Ol]mplad Spec]alnych konkursy (wokalnc

Popularyzowanie alternatywnych - rozwijanie zainteresowan 1 pasji wychowankow, ku]marne)
form spedzania czasu wolnego. - rozwijanie aktywnych form wypoczynku. | - organizowanie wycleczek, wyjazdow, wyjsc¢ do
restauracj.

4. BEZPIECZENSTWO PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH (PROBLEMOWYCH)

TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM SKIEROWANE DO WYCHOWANKOW

Zadania Tresci Dziatania

| - realizacja na za)@cmch edukacyjnych tematow

- poznanie przepisow bhp, drog ewakuacyjnych w szkole dotyezaeych bezpiecaehiston na drodze, zasad
P przep b, Crog Yoy i ; korzystania ze strzezonych akwenow wodnych i

Samodzielne, codzienne dbanie | - zaznajamianie 1 systematyczne przypominanie zasad | listkisic
; p : T o ; . elis

o wlasne bezpieczenstwo. bezpiecznego poruszania si¢ po drogach, podrézowania, | 4pIelis s, . e - .

; . : - ; | - uczenie bezpiecznego podrozowania roznymi

nawigzywania znajomosci, wypoczynku nad wods itp. | . .

| srodkami transportu (autem, busem, autobusem,

| pociagiem, samolotem, statkiem).

| - zapoznanie z osrodkiem i na]bhzszym

| otoczeniem,

| - zapoznanie wychowankow ze programem
wychowawczo-profilaktycznym, SWiSO,

- prowadzenie systematycznych dzialan w celu

- zapoznanie wychowankéw i ich rodzicéw z regulaminem
OREW, programamt: wychowawczo - profilaktycznym (w miare
mozliwosci dzieci), SWiSO, L - .
S & e . — . | uswiadamiania wychowankom ich praw
- uswiadamianie praw 1 obowigzkéw wychowankow oraz | . .
' 1 obowiazkow,

rodzicow w placowcee, zyciu rodzinnym i spoleczefistwie. 1 . PP :
‘ - - sprawdzanie skutecznosci dzialan (ewaluacje).

Znajomosc 1 przestrzeganie zasad
funkcjonowania osrodka.

TRESCI I DZIALANIA O CHARAKTERZE PROFILAKTYCZNYM SKIEROWAN E DO WYCHOWANKOW

- - zaj¢cia w grupach na temat stron www
; - stanowigcych zagrozenie dla mlodego czlowieka,
1 - organizowanie warsztatow na temat

- - poglebianie wiedzy dotyczace) zagrozen plynacych z sieci, bezpiecznego korzystania z internetu,

Poglebianie wiedzy na temat zagrozen | ‘

1 b i saadic | - ksztaltowanie umiej¢tnosci selektywnego doboru informacii, | - wspolpraca z rodzicami w zakresie informowania
nacych z mediéw . e .. . . . el .
pmjgna )b rrem - podnoszenie umiejetnosci rozpoznawania sytuacji 1 zachowan | rodzicow o mozliwosciach szukania pomocy
JAn. cyberprzemoc. ‘ ; e oo 8
yostp | ryzykownych. w zakresie zagrozen w sieci,

| - wspolpraca z instytucjami — spotkania z policja
| na temat cyberprzemocy, wspolpraca z PPP —
| konsultowanie indywidualnych przypadkéw
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wychowankéw zagrozonych uzaleznieniem
' od komputera,
| - uswiadamianie rodzicow o potrzebie
kontrolowania kotzystania dzieci z Internetu,
- przygotowanie do madrego i umiarkowanego
| korzystania ze srodkéw audiowizualnych,
komputera/telefonu oraz internetu (swiadomy

wybor stron internetowych oraz programéw tv).

Rozpoznawanie zagrozen
1 wlasciwego zachowania si¢

w sytuacjach zagrozenia zdrowia.

- - ksztaltowanie gotowosci i umiejetnosci udzielania pierwszej
| pomocy w naglych wypadkach,

- - uswiadamianie zagrozeri zwiazanych z relacjami z mnnymi

- ludzmi.

- udzial w szkoleniach BHP i pierwszej pomocy
przedmedycznej,

- znajomos¢ numerdw alarmowych,

- realizacja na zajeciach edukacyjnych tematéw
dotyczacych bezpieczeristwa na drodze,

- spotkania tematyczne z policja,

- trening ewakuacji z budynku,

| - rozpoznawanie zagrozen plynacych ze
srodowiska.

Wysoki poziom bezpieczenistwa
wychowanka w o$rodku.

- zabezpicczenie wychowankow przed skutkami niepozadanych
| dziatan ludzi z zewnatrz,

- permanentne wdrazanie wychowankéw do przestrzegania
procedur i przepiséw zwiazanych z bezpieczenstwem,

- doskonalenie kompetencji kadry pedagogicznej w zakresie
| znajomosci i przestrzegania przepisow,

- eliminowanie zagrozeni pozarowych,

- zapewnienie bezpieczeristwa i higieny pracy i odpoczynku
migdzy zajeciami,

- chronienie mienia szkolnego,

- przeciwdzialanie agresji w osrodku,

- - eliminowanie zagrozen zwigzanych z zachowaniami

| ryzykownymi wychowankéw,

- reagowanie w sytuacjach kryzysowych, niesienia pomocy
dotknigtych nimi osobom, minimalizowania negatywnych
skutkow.

- udziat kadty w szkoleniach BHP i pierwszej
pomocy przedmedycznej,

- probne ewakuacje przeciwpozarowe,

| - organizacja spotkan z osobami, przedstawicielami
prawa (np. kuratorem spolecznym, sadowym,
policjantem itp.),

' - realizacja programu pierwszej pomocy dla
wychowankow (cz. 11 IT) wg broszury (instruktor
plerwszej pomocy przedmedycznej),

Udzielenie pomocy rodzinie
wychowanka w sytuacji trudnej
w zaleznosci od problemu.

- - prowadzenie badan 1 dziatari diagnostycznych wychowankow
diagnozowanie indywidualnych potrzeb wychowawczych,

b

- organizowanie zaje¢ specjalistycznych:
' logopedycznych i fizjoterapeutycznych,
o charakterze emocjonalno-spolecznym,
- organizowanie porad i konsultacji,
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Organizowanie pomocy - - wskazywanie specjalistycznych osrodkow 1 instytucji | - organizowanie warsztatow i szkolen,
psychologiczno-pedagogicznej. pomocowych oraz wspieranie rodzicow 1 wychowanka | - wspieranie rodziny w sytuacjach trudnych oraz
w uzyskaniu ich opieki, ' urzedowych,
- zapewnienie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w sytuacji | - wspolpraca z instytucjami pomocowymi, policja,
' probleméw emocjonalnych zwigzanych z izolacja i pandemia. Sadem Rodzinnym 1 kuratorem. o
- doskonalenie umiej¢tnosci rozpoznawania 1 nazywania ?
zachowan agresywnych, | - organizowanie zaj¢c z psychologiem 1 innymi
- ksztaltowanie postaw odrzucajacych przemoc, - specjalistami,
Eliminacja zachowan agresywnych - ksztaltowanie umiejetnosci rozwiazywania konfliktow - wprowadzenie elementow zajec
wsrod wychowankow. i zachowywania si¢ w sytuacjach problemowych, | socjoterapeutycznych,
‘

-1 praw oraz odmawiania przy pelnym poszanowaniu praw

- - ksztaltowanie asertywnego przedstawiania wlasnych potrzeb { - stosowanie wybranych technik pracy z naciskiem
i
1 wyboréw innych ludzi. |

‘ ' na konsekwencj¢ (np.: terapia behawioralna).

1
|
! « . B P 2 : o e S|
- - wzbogacanie wiedzy o prawidlowosciach rozwoju - psychoedukacja rodzicow w zakresie
Podniesienie kompetencji ‘ psychofizycznego, rozpoznawania potrzeb swoich dzieci,
wychowawczych . - ksztaltowanie pozadanych postaw wychowawczych, - organizowanie spotkan z rodzicami dotyczacych
rodzicoéw/opiekunéw prawnych. | rodzicielskich. tematyki zwigzanej z rozwojem dziecka,
S —— — e e —IT SR L zapob_legame_ sytuac]or’n ryzykownym. |
- systematyczne wprowadzanie dzialan w celu przeciwdzialania - organizowanie spotkan z pracownikami poradni
uzaleznieniom, uzaleznien, psychologiem, lekarzem,
; ; | - uswiadomienie skutkow uzaleznienia, jego wplywu na | - trening umiej¢tnosci odmawiania (trenin
Ksztaltowanie u wychowankow | . : oL > B0 WP ' g wmele ( &
s % | funkcjonowanie, zdrowie i zycie czlowieka, | asertywnosci),
postaw wolnych od uzaleznien. - : - PN . ) . ) L.
| - przekazanie podstawowych wiadomosci o srodkach | - monitorowanie (ankiety) zagrozen zwigzanych
| uzalezniajacych 1 innych zmieniajacych swiadomosé oraz ich | z uzywkami wsrod wychowankow, ich kontaktu
_ ) | wplywie na organizm czlowieka. | z nimi.

Zatwierdzono Uchwata Rady Rodzicow nr 03-2022/2023 dnia 22 wrze$nia 2022t. w porozumieniu z Rada Pedagogiczna.
Rada Pedagogiczna przyjela do realizacji i zaopiniowala dnia 14 wrzesnia 2022r. Opinia nr 01-2022/2023.

Podpis 1 piecz¢c Dyrektora OREW
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