
W dniach 26.04. – 30.04. 2021r. w naszej Placówce został zorganizowany dla naszych 

wychowanków ,,Tydzień Profilaktyki Zdrowia”. Celem tego przedsięwzięcia była promocja 

zdrowego stylu życia oraz propagowanie postaw prozdrowotnych. Każdy dzień tego tygodnia 

wypełniały różne działania. Podczas zajęć wychowankowie kształtowali podstawowe nawyki 

higieniczne i żywieniowe, usprawniali umiejętności dbania o zęby, rozwijali umiejętności z 

zakresu udzielania pierwszej pomocy, utrwalali numery alarmowe. W ciągu całego tygodnia 

wychowankowie usprawniali motorykę małą oraz wyobraźnię poprzez wykonywania plakatów 

związanych ze zdrowiem Wszyscy stanęli  na wysokości zadania i zaprezentowali piękne prace. 

Cały tydzień był dla wszystkich członków  społeczności bardzo pracowity. Mamy  nadzieję, że 

poprzez wspólne działania przyczyniliśmy się do zwiększenia świadomości naszych 

wychowanków, jak ważna jest inwestycja we własne zdrowie.  

 

https://www.facebook.com/495673943924978/videos/474246513786202 

 

https://www.facebook.com/495673943924978/videos/474246513786202

